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POR LOS NIÑOS 
Y ANCIANOS

Todos celebramos 
este aniversario!
TODOS PARA UNO 
Y UNO PARA TODOS!

46 años
Hogar Rožman

de nuestro 
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EDITORIAL

46 años no es nada!
r e s i d e n t e  D e l  h o g a r

p o r Milka Straus

Ingresamos con mi esposo al Hogar Rožman el 11 de diciembre de 1999. Conocíamos su historia: 
En los ´60 un grupo de eslovenos empezó con la idea de ayudar a otros eslovenos que por diferentes 
motivos estaban pasando momentos difíciles. Necesitaban un hogar para dar albergue a todos los 
eslovenos que lo necesitasen y comenzó la recaudación de donaciones que les permitió comprar el 
chalet, que fue el primer albergue: y así comenzó el Rožmanov Dom! Con los años se construyó la 
planta baja y el primer piso, y  se ocupó rápidamente casi por completo.

Los que vivíamos en el Hogar esperábamos con mucha alegría 3 fechas en el año: Domingo de Ra-
mos, el 4° domingo de agosto y el 1° domingo de diciembre. ¡En esas fechas el Hogar era una fiesta! 
Desde temprano un grupo de mujeres y hombres comenzaban a cocinar, y preparar los lugares para 
recibir a muchos eslovenos que venían a la Misa y luego al almuerzo, que algunas veces se extendía 
hasta muy entrada la tarde.  

Pero las diferentes crisis económicas golpearon duro las finanzas del Hogar, y eso hizo que las cosas 
cambiaran aquí. En el 2005 la Fundación por los Niños y Ancianos nos ayudó a reparar una caldera por-
que ya no teníamos agua caliente ni calefacción. En aquel entonces sólo quedábamos 8 residentes: 
todos ya grandes, y algunos enfermos. Y la Fundación empezó con las reformas, cocina, baños y hasta 
instalaron un ascensor! Pero lo más importante para nosotros es que se contrató a un médico, a un 
enfermero y un administrador.

La reformas duraron casi un año. La verdad es que se hacía mucho ruido y mucho polvo, pero 
igual estábamos contentos porque había mucha gente todo el día en el Hogar y teníamos muchos 
para chusmear con mis compañeras de entonces Adriana y Emilia. 

Cuando terminaron las reformas ya estaba el Hogar todo ocupado, era volver a los viejos tiempos!
A los pocos meses vimos como a nuestro alrededor comenzaban a cambiar las cosas y en menos de 

dos años se agrandó el Hogar. ¡Estábamos listos para la mudanza!
Todo cambió rápido! No sólo cambió el edificio, también aparecieron la Asistente social, el personal 

de enfermería, mucamas, cocineros, mantenimiento, administrativos, terapeutas, nutricionista...
Hoy tenemos actividades programadas todos los días, una a la mañana y otra a la tarde, a mi me 

gusta ir a todos los talleres, a algunos por curiosidad y porque me gusta estar con la gente. Hay Ma-
nualidades, Estimulación de Memoria, Gimnasia, Pintura, Taller Literario, Recreación, Terapia Ocu-
pacional, Musicoterapia, Reflexión y Escritura y especialmente me gusta el Bingo de los viernes por 
la tarde, donde como corresponde, el juego se termina cuando todos hayamos ganado algo!

Los días lindos disfruto del hermoso parque, caminando, tomando sol y aprovecho para pensar y a 
veces me duermo mi siestita.

Hoy todos los residentes damos gracias por tener un Hogar! Si, un Hogar, donde todos los días 
aprendemos a amar la Vida!
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FELIZ CUMPLEAÑOS 

Hoy recordaba como pasa el tiempo…
Hace un año y días que resido en el Hogar ROŽMAN y aunque quisiera más que nunca vivir 

nuevamente sola, no creo que fuese posible pues aquí, en este lugar en el cual estoy viviendo 
me encuentro bien atendida por unos ángeles que son las enfermeras, asistentes sociales, 
buenos profesionales médicos, kinesiólogos, profesora de gimnasia y unas excelentes y 
cariñosísimas mucamas.

Cuando me encuentro con alguna “nanita” como nos pasa a las personas mayores como yo, 
ellos tienen siempre una palabra de aliento y tratan de comprender lo que me pasa, y si en 
algo me pueden ayudar, lo hacen.

Acá, en este Hogar, hay gente que necesita mucha atención y gente de mucha edad 
necesitada de mucho cariño. Y ellos están siempre muy atentos y son muy responsables.

Pero hay momentos que me gusta estar cerca de mi familia y verlos más seguido. Yo sé 
que es egoísta de mi parte, pues cada cual tiene su vida, tienen que trabajar y el derecho de 
hacerlo, pues todos mis hijos han formado una hermosa familia, pero... ¡cuánto los extraño!

Tengo la suerte que los días feriados y cuando pueden me llevan con ellos.
Si no fuera por estos ángeles que tenemos en el Hogar y todas las actividades que hay, 

me sería muy difícil continuar... Por eso hoy quiero plasmarlo con estas palabras y contar lo 
que siento. 

por Martha Fischer

Nuestro querido “Hogar Rožman “ cumple años! 46!

CARTA ABIERTA
AL HOG AR R OŽMAN

María del Carmen: “Paz y 
tranquilidad para seguir 
juntos, viviendo en un lugar 
que nos tratan muy bien!!!” 
“Las chicas son amorosas” 
dice Mariano. Y Mira agrega: 
“Uno esta acá muy bien 
atendido y además se siente 
acompañado”. 
Lita y Raúl: ”En casa ya no 
podemos estar y agradezco a 
Dios poder estar en un lugar 
donde tratan de hacer lo 
mejor, siempre”. 
“Me cuidan mucho y yo debo 
estar controlada siempre. 
Disfruto del parque y de cada 
lugar porque todo es muy 
bello y limpio”, comparte 
Berta.
“Yo me adapté y soy bastante 
feliz y trato en todo momento 

de ayudar porque me hace muy 
bien! Les cuento como fue: en 
el mes de junio -hace tres años- 
vine en colectivo sola a conocer 
el Hogar. Me atendió José 
muy bien, mostrándome todo, 
conversé un rato amablemente 
y le dije: ´Usted guárdeme 
un lugarcito, el día que lo 
necesite volveré´. Mi familia 
no sabía nada. A los seis meses 
me enfermé y me interné. Mi 
familia no quería. Pero uno se 
queda tranquilo pensando que 
los hijos están ocupados con sus 
vidas, sin tener que preocuparse 
por nosotros”. Nelly
“Gracias a Dios estoy muy bien, 
tanto yo como mi esposa, sólo 
no podría. Agradezco poder 
estar en un lugar donde nos 
tratan bien y se preocupan. 

Tenemos este taller y otros que 
nos hace muy bien compartir”. 
Tomas
“Estoy muy bien acá. Yo trato 
de buscarle a todo lo positivo. 
Y hay muchas cosas lindas”. 
María M.
“Todos querríamos estar en 
nuestra casa, pero a cierta edad 
no es posible. Aquí estamos 
con enfermeros, asistentes, 
mucamas, y tantas otras 
personas que hacen que nuestro 
tiempo se llene de ocupaciones 
y cosas, y no mirando la tv. 
Como por ejemplo las terapistas 
que nos hacen opinar, hablar y 
nos dan ganas de contar cosas 
que nos hacen muy felices!”
¡POR ESO Y MUCHO MÁS, 
EL GRUPO DICE GRACIAS Y 
FELIZ CUMPLEAÑOS!!!



4

PARA reflexionaR

M A R T I N  F I E R R O

Ser coquetas... o coquetos... porque no?

¿Quién es coqueto/coqueta?

S e g ú n  e l  d i c c i o n a r i o

Se aplica a la persona que suele 
comportarse con coquetería.

Se aplica a la persona que se 
arregla y viste bien.

Que está limpio, bien arreglado 
o dispuesto, a pesar de no tener 
una calidad o belleza excepcional: 
Fuimos a cenar a un restaurante 
muy coqueto.

“Maquillarme es ser coque-
ta, es lo que me gusta y el 
labial me encanta.” (M.E.) 

“Para mí, lo más lindo, es 
tener lindos zapatos haciendo 
juego con las carteras” (María 
Julia), continúa: “Antes sin 
medias no se salía ni para ir 
a la farmacia y que negocio 
que era, porque se vivían 
rompiendo! Ahora se acabó, 
las chicas andan bronceadas 
y no usan.” 

“Yo tengo estas medias 
rayadas, son italianas. Una 
maravilla.” (María B.)

“Siempre impecable de 
peluquería, así me gustaba 
estar!” (Marta) 

“Para mi era estar limpita y 
arreglada, tener medias y un 
lindo vestido.” (María Esther)

“A mí me gustaba mucho 
que mis vestidos sean de telas 
lindas y que la cartera sea muy 
linda.” (Hilda), y sigue: “Yo 
tenía el guardapolvo impeca-
ble, si si.”

Tomen nota: 
Consejos para las 
coquetas, para no 
gastar mucho
Marta: Se puede usar ruleros.
María B.: Si se te rompe la 
media, le ponés esmalte y te 
dura más. 
Hilda: Saber coser para trans-
formar los vestidos.
M. Esther: Saber lavar con 
cuidado y a mano la ropa 
linda. 
María E.: Hacer collares y cui-
dar el maquillaje, podés hacer 

un curso, para no derrochar 
las pinturas. 
María Julia: Saber cuidar el 
dinero, para poder comprar 
después zapatos y carteras 
buenas, que te duren mucho. 

FÓRMULAS PARA PROTEGER A LA FAMILIA
Elba

Respetar y escuchar a los 

mayores, algo que ya se 

olvidó en estos tiempos.

Luisita

Escuchar a la mamá, porque 
las madres son sabias.

Sara
Tolerancia y afecto.

Tomás
Rezar por todos los integrantes de la familia.

Mandy

Hay que tratar muy bien al marido, para tener con 

quien pelearse... y también reconciliarse rápido..jaja! 

“No me den consejos, por-
que sé equivocarme solo”

Nelly Hablarle con cariño a la pareja que elegimos.

Elsa
Paciencia. Y educar 
con ejemplos.

Mira

Tener en cuenta 

los afectos y 

dejar un poco de 

lado lo material.

Yolly Darle importancia a los 
encuentros familiares.

Mariano
Lita

Respetar las individualidades.
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F E S T E J O

CUMPLEAÑOS
A G OS  T O

  1/08 - Pierina C. 

  3/08 - Egidia D. 

  7/08 - Ludmila S. 

11/08 - Nelly G.

11/08 - Teresa C.

23/08 - Mariano R.

24/08 - Maria M.

30/08 - Luis M.

Risa terapeutica

Se siente dominado 
por su madre?

“NO DA PUNTADA 
SIN HILO”

es una virtud a la que 
se le atribuye MALA LECHE, 

tiene MALA PRENSA y sin 
embargo sólo quiere decir: 
que el tipo se organiza!

COREA:
PAIS QUE AHORA JUEGA 

FUTBOL Y CANTA EN GRUPO 
SU PATIOTISMO.

IVA:
IMPUESTRO QUE 
INTENTABA IRSE

“Abuelo a la 
 parrilla”

“Abuelo, a la 
 parrilla”

No!

NO es lo mismo.

1

3 4

2
Buen humor

Si recuerda los tiempos en que fue tomada ésta fotografía, escríbanos a: info@ hogarrozman.com.ar

IMAGENES
PAR A RECORDAR

5

Humor por TERE

Humor por ADRIANA Humor por JULIO

Humor por JULIO
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mi querida memoria, 
me acuerdo de ti 
cuando fallas 
y me olvido de 
cuidarte cuando 
estás conmigo”

“

Todos los lunes por la tarde nos 
encontramos: quien les habla, y 
un grupo de residentes a ejercitar 
la memoria, siempre les digo que 
la memoria es un músculo y como 
tal hay que ejercitarlo, algunos van a hacer 
gimnasia y rehabilitación con Juan (Kine-
siólogo) y Alejandra. 

Nosotros ejercitamos la memoria. Re-
cordando que: LA MEMORIA ES LA CAPACI-
DAD DE ALMACENAR Y POSTERIORMENTE 
EVOCAR O REPRODUCIR INFORMACIÓN. 

En el taller trabajamos en papel y con 
ejercicios de lenguaje, cálculos, reminis-
cencias, sopa de letras, adivinanzas, verda-
dero falso, buscar errores, entre otros. En 
ocasiones, cuando los ejercicios se tornan 
un poco complicados, Eva señala “te vinis-
te mala, jajaja!”, pero entre todos los resol-
vemos. 

Es un ambiente cálido y de mucho com-
pañerismo, se puede notar que algunos 
compañeros ayudan a otros en la tarea, y 
esto es muy importante para la consolida-
ción del grupo. Para llevar a cabo este tipo 
de estimulación se tiene en cuenta la ca-
pacidad de cada uno para saber qué ejer-
cicio será más beneficioso y cuáles serán 
capaces de realizar, para así terminar con 
éxito la tarea. 

concentración!
A pura

TALLERES

tips para una memoria 
saludable: 

Resuelve crucigramas y acertijos.3

Toma un curso para desarrollar la memoria.

2

Lee mucho. 

1
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Por Adriana Tasitano, 
Asistente Social.

Juega o ten 
pasatiempos 
que estimulen 
tu memoria. 

8

Mantén una buena 

alimentación, las deficiencias 

nutricionales pueden afectar 

a la memoria.

4

Practica con 
frecuencia ejercicios de estimulación de memoria (recordar lo que desayunaste ayer, cómo te vestiste o cuál fue la última película que viste en el cine).

6 Duerme ocho horas al día. 
7

Realiza ejercicio, las 
tensiones aquejan a 
la memoria.

5



8

actualidad      

A todos nos impactó la noti-
cia y charlamos al respecto:

La titular de Abuelas de Pla-
za de Mayo se encontró con 
Guido (Ignacio Hurbán), en La 
Plata, en un clima de fuerte 
hermetismo para proteger su 
intimidad.

A través de un comunicado 
de prensa que publicó en su 
cuenta de Facebook, la Fun-
dación confirmó la reunión, y 
solicitó a todos los medios no 
exponer a Guido, “para que 
pueda encarar el proceso de 
restitución de identidad con 
sus tiempos y acorde a sus po-
sibilidades, como se ha hecho 
con todos los nietos encontra-
dos”.

Minutos antes, el tío de Hur-
bán, había manifestado su ale-
gría, a través de las redes socia-
les, por poder verlo. Luego de 
toda una tarde con Guido, sien-
to que recobré gran parte de lo 
que perdí hace 37 años. Hoy vi 
a Laura y a los 30 mil. Gracias”, 
escribió en Twitter Guido Car-
lotto, secretario de Derechos 
Humanos bonaerense.

Ayer, durante todo el día, se 
montaron grandes guardias 
periodísticas tanto en la casa de 
la titular de las Abuelas de Plaza 
de Mayo , en La Plata, mientras 
que otro grupo de cronistas 
hacía lo mismo en la sede de la 
institución, en el barrio porteño 
de Monserrat.

Después de 36 años de bús-

queda, Carlotto fue informada 
por la aparición de su nieto , 
que había nacido en cautive-
rio en junio de 1978 cuando su 
hija, Laura Carlotto, fue secues-
trada embarazada durante la 
dictadura.

La noticia, que tuvo repercu-
sión internacional, explotó en 
las redes sociales: la jueza Ma-
ría Servini de Cubría notificó a 
Estela Carlotto. Las Abuelas de 
Plaza de Mayo suelen ser siem-
pre cuidadosas a la hora de di-
fundir la identidad de los nietos 
recuperados, porque saben 
que se trata de un shock fuerte 
y que cada individuo necesita 
tiempo para procesar la infor-
mación.

Pero esta vez, con la difusión 
de la noticia de la aparición de 
Guido Montoya Carlotto, se 
conoció el nombre actual del 
joven y detalles de su vida: Ig-
nacio Hurban, músico, casado, 
hincha de River, de Olavarría, 
criado por un matrimonio que 
no tenía relación con la dicta-
dura. Su cuenta de Twitter pasó 
a tener 18.000 seguidores y su 
fotografía se difundió por dis-
tintos medios.

“Desde que ayer se conoció 
la noticia, circuló información 
de forma indiscriminada, que 
desde la institución nunca hu-
biésemos dado a conocer, ya 
que la intimidad de los nietos 
es siempre nuestra prioridad. 
Lamentamos que muchos de 

los datos hayan sido brindados 
por el mismo Tribunal Federal 
N° 1, encabezado por María Ro-
milda Servini de Cubría, la ma-
gistrada que pocas horas antes 
había dado la noticia de la res-
titución a Estela de Carlotto”, se 
sostuvo en el comunicado.

“Reiteramos nuestro afán por 
preservar la intimidad de cada 
uno de los hombres y mujeres 
que se acercan a conocer su 
verdad. Este sentido también 
esperamos que la justicia se 
adecue a la situación y se priori-
ce el fortalecimiento de los vín-
culos familiares que el terroris-
mo de Estado intentó destruir, 
postergando por el momento 
todo tipo de convocatoria a 
Guido, como se ha hecho en 
otros casos”, finalizó el escrito. 

Una noticia que va más 
allá de toda creencia y for-
mación política. La alegría 
de encontrar un nieto. Algo 
que todos tenemos como 
derecho natural: CONOCER 
nuestra identidad. Así, de 
la lectura de la noticia, sur-
gió todo lo que sentimos por 
nuestros queridos nietos. 
Y la sensación de paz que 
debe sentir una ”abuela” 
que encontró tantos otros 
y que no sabía si llegaría el 
día de encontrar al suyo.

Como actividad del día, en el Taller de Reflexión y Escritura 
se trajeron noticias actuales para compartir y comentar. 
Se eligió la siguiente:

Fueron 36 años de búsqueda incansable y, 

finalmente, llegó el momento más esperado: 

Estela de Carlotto pudo abrazar a su nieto. 

Nieto recuperado 114
Dijo Estela: “No quería 
morir sin abrazarlo“.
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Los nietos: un capullito de ese 
gran amor que son los hijos. 

“Pero a ellos ya los disfrutamos 
desde otro lugar creo yo”, dice 
Elba más consciente, “no los 
tenemos que andar retando tanto, 
los educamos de otra forma. Mi 
hija me dice: ´Te acordás mamá, 
eras un sargento!´ Es que yo era 
viuda, y al no tener al padre, a 
una le parecía que debía ser más 
firme en´ciertas cosas´. Cuando 
me tocó ser abuela, mi yerno me 
decía: ´Su hija es igual a usted: 
un sargento...jaja. Yo amo a mis 
hijos, y ni te cuento lo que siento 
por mis nietos y ahora bises...”

“Son un capullito tal cual de 
aquella flor , los hijos me hace 
muy feliz gozar de todos ellos”, 
dice Marta. 

“Son algo increíble”, dice Mira. 
“Son el tesoro de la vida” según 
María del Carmen.

¿Se puede ser madre y abuela, 
sin serlo biológicamente?

Nona: “Si ya lo creo que si , es un 
amor que se construye, de hecho 
hay padres que no pareciera que 
amen a sus hijos, no es mágico, es 
algo que se lleva dentro”.  

Elsa: “Si es verdad, cuando uno 
ama a un niño no tiene que ver 
que tenga o no su sangre, es dar 
el corazón.” 

“Los niños son la esperanza”, 
dice Tomás, “son angelitos”.

“Es verdad contagian la alegría! 
Les cuento algo”, dice Mandy, 
“hay una persona entre nosotros 
que no fue mamá, pero si una 
gran tía además de profesional, 
y eligió a los chicos -como dice 

ella: hasta que mi cuerpo me lo 
permitió. Luego fue psicóloga de 
adultos, pero nunca va a olvidar 
lo maravilloso que fue tener 
como pacientes a los chicos. Una 
experiencia maravillosa.”

“Mis nietos son mi gran amor, 
los que tengo cerca y los que 
tengo lejos. Tengo bisnietos a los 
que les tejo con mucho amor y los 
tengo en el corazón siempre”.

Elsa: ”Es un gran regalo del 
cielo poder conocerlos y verlos 
crecer, no se puede explicar con 
palabras.”

“Me parece que como ya vivimos 
la parte brava: correr, trabajar 
duro, hacer nuestro futuro y el de 
ellos, sin querer no disfrutamos 
algunos momentos, a causa de 
eso, no nos queremos perder de 
nuestros nietos nada....dentro de 
lo posible”. Tomas

El grupo dedica este escrito, 
donde se resume ese bello 
regalo de la vida: los nietos.

¿Por qué tanta complicidad 
entre abuelos y nietos? Mandy 
explica: Acaso porque desde las 
limitaciones de nuestra nueva 
edad, nos resulta fácil regresar a 
la infancia y sus desvalimientos: 
los extremos se tocan, como los 
polos convergentes de un íman. 
Y no olvidemos que a lo largo 
del tiempo, vamos perdiendo las 
capas más duras, más secas de 
la alcachofa, el corazón, y al final 
nos quedamos en lo tierno, lo 
jugoso: el descubrimiento de que 
la verdadera vida, no ha dejado de 
palpitar en la entraña de nuestra 
aventura existencial!

  Dulce momentos paso

  cuando estoy 

  con mis nietos,

  pedacito de cielo 

  me hacen tan feliz.

  Veo pasar entre sueños,

  tantos lindos recuerdos.

  Que antaño percibía, 

  viendo mis hijos crecer.

  Ahora en el ocaso, 

  de mis dichosa vida.

  Regalo que Dios quiso,

  generoso darme al fin

 

  Pienso y digo: 

  Señor, ¿yo me merezco

  tan gran alegría?

 ¡El cariño tan grande 

  de capullos tan tiernos 

  perfumados de amor!

                   Martha Fisher

Los nietos...
Poesía 
a mis nietos

amigos del hogar, Gracias: amigos del hogar, gracias:

Mila Hribar Monika Češarek
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ANÉCDOTAS PARA RECORDAR

Movilizados por el arte, un grupo de abuelos, asisten al 
Taller de dibujo y pintura, en el que participan los jueves de 
9.30 a 11.30 hs. en el 3° piso. En este tiempo desarrollan y 
fomentan sus habilidades creativas.

Sobre una larga mesa los abuelos se inspiran dibujando y 
pintando guiados por mí.

En el Taller se vive un clima de trabajo y respeto. Buena 
música; la música los lleva por diferentes lugares. Música 
clásica, baladas mejicanas, tangos, merengues, valsecitos…

Hay un clímax pasional, de recuerdos, alegrías, tristezas, 
caprichos, y compromiso al fin.

Quieren aprender, viajar con la pintura. “El beneficio 
del arte; en lo cognitivo y emocional es posible, y sanador. “

La observación, la conciencia del color, el deseo de ha-
bitar lo que ven e imaginan. Ese impulso nos aquieta la 
mente, nos olvidamos del dolor y los miedos, al menos 
por un rato.

MANOS a la obra

Nacho 88 años, también carpintero, 
paisajista, impresionista. Dibuja por 
que le gusta ver lo que que le sale. Pin-
ta paisajes de su pueblo en  Eslovenia.

Marta, tiene 84 años. Siempre le 
gustó el dibujo. Dibujaba para sus 
bordados, y diseñaba su ropa, los 
modelos se los hacia ella, una ge-
nio. Fue secretaria, comerciante, 
pianista y escritora, completita ella.
Empezó a venir porque estaba 
muy angustiada y los dibujos le sa-
len del alma… dijo.

María del Carmen. Dice que el taller le da un 
poco más de desenvolvimiento. Fresca ella, 
no tiene pelos en la lengua. Hermosa mujer. 
Trabajaba de administrativa y una gran baila-
rina, bailaba en el club español.

Milka, 93 años. Viene por que le gusta estar entre la 
gente, con los otros. Nos quiere a todos, afirma, le gus-
ta la conversación. Nunca le gusto pintar, pero yo le 
digo que lo hace muy bien. Le gusta terminar lo que 
empieza. Durante la noche piensa en las cosas anti-
guas, y en este espacio, acá con nosotros, se apacigua.

Entre los participantes esta Florián, un gran 
artista en la pintura, dueño de un estilo perso-
nal bastante particular, nos pasa el trapo a to-
dos, un genio. No falta nunca, firme y siempre 
el primero en llegar, sin palabras, es carpintero, 
preciso. Estuvo en Rusia, en la guerra del 43. 

CREANDO

amigos del hogar, Gracias: amigos del hogar, gracias:

Lazar Vicente diseños .  Erika Indihar
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Por María Leandra Tordo, 
profesora de Pintura

Fernando tiene 82. Costó 
bastante hacer que viniera. 
Pintaba sólo en su cuarto, 
y ahora, cuando viene nos 
regala un montón de su co-
nocimiento. Estudió Bellas 
Artes, en España. Y retomo 
aquí en el Hogar como te-
rapia. La pintura es un relax 
para la mente, afirma. Traba-
jó en Mercedes Benz, como 
herrero. Un Gran pintor y ob-
servador.

María tiene 72 años. 
Siempre le gustó di-
bujar, se acuerda de la 
secundaria, le gusta el 
ambiente de compa-
ñerismo.

Josefina tiene 82 años. 
Le gusta el dibujo, dibuja 
rostros de mujeres. Nos-
tálgica siempre, hermosa 
y dudosa. Estudio idio-
mas y es profe de italia-
no, mama!!

amigos del hogar, Gracias: amigos del hogar, gracias:

Prodea S.A. Farmacia PINTAR



B I O G R A F I A

Conociéndonos más! ...y más!
La sección que nos permite conocer un poco más, a 
quienes formamos parte de Hogar Rožman.
¡Disfrutemos las historias!

EN tercERA PERSONA EN primERA PERSONA

Compartimos la vida de nuestra querida MARÍA 
ESTHER a través de las palabras de su hija.

Doña Francka K. 
nos respondía:

Ésta es la historia de vida de nuestra querida 
“Doña Hermoso María Esther”, como su apellido 
lo indica: una hermosa abuelita y bisabuela que 
recuerda siempre cariñosamente a sus niños.

Nació en Gualeguay. “Ojo!”, como dice ella, 
“no es Gualeguaychu”, dejando bien claro el or-
gullo por su pueblo natal y la molesta equivoca-
ción que suele tener la gente con el otro pueblo. 
Los dos están en la provincia de Entre Ríos, pero 
no son lo mismo...

Allá por 1924, su mamá era ama de casa y cria-
ba 12 hijos. Una de ellos: ésta hermosa personita. 
Su infancia la encontró creciendo entre caballos, 
los cuidaba con su papá y también lo ayudaba a 
criar gallinas. 

Cuando fue más grande comenzó a trabajar 
en una fábrica de cigarrillos. También cuidó ni-
ños, siempre trabajó. De joven no solía ir a bailar, 
aunque le gustaba mucho ir al corso, jugar con 
agua y divertirse. 

Se casó muy joven a los 18 años y tuvo a sus 
dos hijas: Beba e Hilda. Nunca paraba, las cuida-
ba y les daba todo su cariño a diario.

Una de sus grandes cualidades era no du-
dar en dar una mano a quien lo necesitara. 

Sus hijas se casaron y llegaron los cinco nietos  
a quienes también cuidó y disfrutaron por igual 
de su amor. Y la vida le dió la bendición de cono-
cer a tres de sus bisnietos: Matías, Micaela, Juan 
Ignacio, a Delfina no la conoce. 

Es una mujer llena de amor por todos. Siempre 
nos cobijó con su cariño. Simple y trabajadora: 
es lo que puedo decir de mi mamá...

Gracias Mami!!

Una frase que acompañó tu vida 
“La vida es una sola.”

Un día inolvidable
Mi casamiento y el nacimiento de mis 
hijos. ¡Todo lo lindo de la familia!

Un lugar en el mundo
El Vaticano.
      
Un ser inolvidable
Mi marido, aunque ya no este lo siento a 
mi lado.

Un pendiente     
Ser maestra. Si bien una termina siéndolo 
con los hijos y sus deberes.
     
Qué significa la amistad en tu vida? 
Es algo tan bello que no se puede describir, 
solo sentir…

Qué lugar ocupa la sonrisa en tu vida?
El que sonríe es muy feliz en su interior y 
contagia a los demás. Es importante.

El mejor día de la semana     
El domingo en familia. Y cuando trabajaba 
en la fábrica recuerdo las fechas patrias.

Tu película preferida
“El Manto sagrado“ y ”Marcelino pan y 
vino.”

Tu consejo para las  generaciones que vienen
Que busquen la unidad, que se vean como  
iguales, como seres humanos.
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Hogar Rožman:  tel. (54-11)4669-1500 | www.hogarrozman.com.ar

amigos del hogar, Gracias: amigos del hogar, gracias:
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