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Despedimos el ano 2014 con
una fiesta y recibimos el 2015
con todos ustedes!
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Llego6 fin de afo y algunos
aprovechamos para hacer el
balance del afo que se va.

Si miramos hacia atras,
veremos un afo en el

que conocimos nuevas
personas y disfrutamos

de los talleres de
Manualidades, Actividad
Fisica, Musica, Literario,
Terapia Ocupacional,
Pintura, Memoria, Recrea-
cién, Témbola y a partir

de este ano el taller de
Reflexién y Escritura, donde
se elaboran las ideas y
textos, para finalmente dar
vida a un viejo anhelo, el
de tener nuestro Boletin
Hogar Rozman, en el que
expresamos libremente lo
que sentimos.

Desde el mes de febrero, se
edita mensualmente, por lo
que este es el numero 11y
aun queda mucho material
por publicar...
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Repasemos que hicimos 'y

como vivimos el ano 2014:

Como ya es habitual en
nuestro Hogar, en las
fechas patrias izamos

la bandera, cantamos

el himno y obviamente,
nobleza gaucha obliga,
festejamos con algun
asado, un rico locro,
coronado con pastelitos,
alfajores de maicena y
tortas fritas.

También incorporamos,
por una constante presion
psicolégica y emocional
de Elba:“La Picada”y
obviamente, ya paso a ser
“obligatoria”al menos un
par de veces al afo (por
favor que de esto no se
entere la Nutricionista).

Durante el mes de

abril readaptamos y
equipamos parte del
hall del tercer piso, para
tener un espacio propio
de Rehabilitacion y asi
mantenernos en mejor
forma fisica.

Durante los meses de
agosto y septiembre,
realizamos Cursos de
Capacitacion orientado
al personal del Hogar.
Fueron cinco encuentros

tematicos y uno de Cierre
y Evaluacion general con
entrega de Certificado

de Asistencia. Fue

dictado por un grupo de
profesionales que realiza
Cursos de Capacitacién de
Personal, especialmente
focalizados en el area de
Atencidn a tercera edad.

También realizamos
acuerdos con la
Universidad de La
Matanza, con las carreras
de Kinesiologia y
Nutriciéon. Comenzamos
en septiembre, con
alumnos del tercer afio de
la carrera de Kinesiologia,
que concurrian los
viernes por la mahana.
Ya programamos las
practicas para este ano,
con alumnos de tercery
cuarto afno.

En octubre nos visitaron
los alumnos de la

carrera de Nutriciéon

y compartimos un
encuentro de juegos

de conocimiento sobre
alimentos, sus bondades
y cuidados. Fue una
clase de ida y vuelta, ya
que varios residentes
sorprendieron a los
alumnos no solo por sus
conocimientos sobre

alimentacién, sino por

su sentido del humor. El
encuentro fue realmente
interesante, a tal punto
que ya quedd conformada
la agenda para este ano!

Una vez mas recibimos
la visita de un grupo de
estudiantes de la Escuela
Técnica Nro. 12 “Nueva
Italia”. No prepararon
cuentos bajo el titulo “Un
cuento por una Sonrisa”:
los alumnos iban leyendo
sus producciones, y entre
cuento y cuento aparecian
magicamente didlogos 'y
comparaciones de época
con los residentes, cada
uno aportaba lo suyo.
Promediando la reunién
se sirvié una merienda, y
los chicos aprovecharon
para sentarse en distintas
mesas y compartir el
recreo con nuestros
residentes. De mas esta
decir, que aprovechamos
la oportunidad para
invitarlos a que el encuen-
tro se repita este ano.

También nos visitaron dos
grupos del colegio Maria
Mazzarello de San Justo,
integrantes de la accion
de “Infancia y Adolescencia
Misionera”.



Los chicos del nivel
primario, nos alegraron
con su frescura y bullicio.
Y nuestros abuelos
disfrutaron del momento,
tratandolos como a sus
nietos!

La responsable del grupo
es la hermana Coni Lépez
(colombiana) muy alegre,
quien vino acompanada
de la hermana Antonia
Lovse.

También nos deleitamos
con la visita de Mladika,
grupo folklérico esloveno
del Club San Justo (Nas
Dom) que bailaron con
sus trajes y acompanados
por un acordedn.

Con la llegada de Enrique
al Hogar, logramos
concretar otro anhelo:
tener nuestro propio
Grupo Coral, que en sélo
un par de semanas se
prepararon con mucha
dedicacién para hacer su

debut, nada mas ni nada
menos que en la Fiesta de
Cierre de Aho. Esperamos
gue mas residentes se
animen y se unan al
grupo!

Y finalmente, cerramos

el afno con una hermosa
fiesta donde expusimos
algunas de las obras
realizadas en el taller

de Pintura, apreciamos

la demostracién de una
clase con aros realizado
por el grupo “Ocho Evas

y un Adan’, dirigidas por
la profesora de Actividad
Fisica y la participacion
del Coral Hogar Rozman,
un exitoso debut.

Ademas se unieron al
festejo: Guillermo con su
bandonedn, un amigo del
hogar, y el Coro Catélico
Italiano de San Justo.

Al cierre, como ya es
habitual, brindamos

y soltamos globos,
elevando a lo mas alto

de cielo los deseos de los
residentes del Hogar.

Un SENTIDO y SINCERO
GRACIAS a todo el
personal del Hogary a
todos los voluntarios

que durante el 2014
colaboraron de una u otra
forma para que la vida

en el Hogar sea cada dia
mejor.

Nosotros, los que
trabajamos en el Hogar,
deseamos de todo
corazon que podamos
seguir cumpliendo con
nuestro compromiso
para con todos ustedes:
que este sea un lugar de
Armonia para una Vida
Plena.

Que Dios siga
bendiciendo nuestra
casa, para que continue
siendo un Hogar de
amory paz.

Hogar Rozman







Como todos los ainos en el Hogar nos
propusimos despedir el aiio con todo!

Esta vez a todo movimiento y con
mucha musica, por eso contamos con la
presencia y la actuacion de:

* Siete Evas y un Adan: cuadro de
gimnasia coordinado por Alenka la profe
de gimnasia.

* Coral Rozman: primera actuacion del
Coral en formacioén, dirigido por Enrique.

* La actuacion de nuestro amigo
Guillermo Beorda, gran amigo de la
casa, que nos deleitd con su musica y nos
hizo bailar con sus valsecitos!

*Coro Catolico Italiano quienes
interpretaron villancicos navidenos!!

La tarde pasoé entre risas, atencién
y mucha admiracién hacia “nuestros
artistas” con una gran concurrencia de
familiares y amigos!!

Y como broche de oro: la suelta de
globos con los deseos para el afio que
va a comenzar!

Creemos que el objetivo fue mas
que logrado, ya que despedimos el
ano que se vay recibimos el que viene
con mucha union, trabajo, felicidad
y satisfaccion de saber que entre
todos los residentes, autoridades,
enfermeras, terapistas y personal en
general, hacemos de ésta Institucion,
un HOGAR PARA TODOS!

Deseos
para
el 2015




Siete
Evasy un
Adan

Coral
Rozman
DEBUT



Coro

Italiano
DIRIGIDO POR
ENRIQUE

BAILONGO [§ ¢

Guillermo \. e SOLISTA EN
consu, I : E | " ALEMAN
bandonedn 3 e %

Q

AMIGOS DEL HOGAR, GRACIAS: AMIGOS DEL HOGAR, GRACIAS:
Corio - Dole Racing Briganti
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AMIGOS DEL HOGAR, GRACIAS: AMIGOS DEL HOGAR, GRACIAS:
Lazar Vicente Mila Hribar y Monika CeSarek
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CAPACITACIONES PARA EL PERSONAL

Durante los meses de agos-  Liliana Dominguez, Marta mientos bdsicos de psicopato-
to y septiembre se reali- Finochietto y M. Victoria logia asociada a la geriatria.
zaron en nuestro Hogar las Yasielski. Se tocaron temas En todos los encuentros se
primeras jornadas de “Ca- como: Cuidando al cuidador,  intercambiaron experiencias
pacitacién para el personal  Stress laboral, El adulto ma- y se resolvieron inquietudes,
de atencion directa a los yor en su ciclo vital, Etica de dentro de un clima agrada-
residentes” con la coordi- las relaciones en la atencidn ble y con muy buena predis-
nacién de las Licenciadas: del adulto mayor, Conoci- posicidon de los asistentes.

Que se repitan!!

|

por Maria e Ignacio Grohar

iUN DOMINGO DE FIESTA!

En el mes de noviembre por los nifios del grupo. Los  ron el carnavalito y recibien-
tuvimos un acontecimiento  mayores bailaron elegante-  do un GRAN aplauso.
sumamente alegre. mente un baile de Ljublja-  Mientras un joven tocaba
Recibimos a MLADIKA, el na, la capital eslovena, con hermosos temas eslovenos
grupo folklérico esloveno trajes tipicos del lugar y un en acordedn, los bailarines
de San Justo, dirigido por la  tercer grupo interpreté otro  nos saludaron y regalaron
profe Miriam M. Javorsek. baile esloveno con bellos y Bon-o-Bon!! jQué hermoso
Disfrutamos del carnavali- multicolores trajes. gesto! jGracias a todos los

to, bailado graciosamente A pedido del publico repitie-  bailarines y organizadores!




FESTEJAMOS

LUMPLEAN
ENERO 201

......
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1/1 - Esteban S.
2/1 - AnaJuana N.
2/1 - Neli A.
2/1 - José C.
4/1 - Maria Julia F.
5/1 - Susana B.
8/1 - Francisco C.
11/1 - Inés A.
21/1- EmaP.
26/1 - Floriana M.

AMIGOS DEL HOGAR, GRACIAS: AMIGOS DEL HOGAR, GRACIAS:

Prodea S.A. Farmacia PINTAR




PALABRAS PARA EL RECUERDO

Compartimos las palabras tan calidas que nos
dedicé Nahuel, nuestro Musicoterapeuta, al
despedirse de nosotros en la Fiesta de Fin de

ano. Aunque sabemos que el cambio es para
tu crecimiento profesional, no podemos dejar
de decirte que TE VAMOS A EXTRANAR!!

Cielito lindo, de chiquilin te miraba de afuera,
canta garganta con arena y besame mucho, mira
sino, como rie la vida en ésta milonga sentimental...

Ay Lunita tucumana!, vieja pared -con emocion me
acerco a vos- ¢Por una cabeza? Todas las locuras...

Sentir, que es un soplo la vida... quiero a mi
hermano, sonrisa al viento...

Sequiré sus pasos, caminito de azucar, pimienta
ysal...

jGime bandoneon! Pero escucha, fijate bien si
este compas repicadito y dulzén, no burbujéa en tu
piel y te hace mas querendon...

Hoy despedimos el afio y yo también me despido
de ustedes. Quiero decirles GRACIAS por todo lo
que me han ensefiado en éstos casi dos anos de
trabajo, por el carifio que me transmitieron en cada
una de sus palabras y la confianza que me han
brindado a través de sus miradas y de sus historias.

Con ustedes aprendi que hay una etapa en la que
el tiempo pasa muy lento y entonces cada cosa
que hacemos, cada momento que vivimos, por
pequenisimo que parezca, tiene sentido. La musica
siempre va a estar presente en sus corazones. No se
imaginan cuanto los voy a extrafar. También aprendi
que no hay nada mas importante que la compahia
de nuestras familias, ellos son nuestro sostén.

jGracias a todos por marcarme el camino!

jFeliz ano!

Hogar Rozman: tel.(54-11) 4669-1500 www.hogarrozman.com.ar

€ DISENO Y EDICION: ERIKA INDIHAR | erika@indihar.com.ar



