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Ha llegado  la primavera y muchos de 
nosotros comenzamos a meditar sobre 
el encierro al que estamos actualmente 
confinados. El  covid-19 ha demostrado 
nuestra paciencia y tenacidad, pero ahora 
tenemos que enfrentarnos a un nuevo 
desafío: la primavera. La época de las flores, 
del amor, el momento del año en el que 
todos queremos salir, juntarnos con amigos 
y desfrutar del sol, Comenzamos a tener más 
esperanza, Esta primavera tenemos que ser 
híper cuidadosos seguir usando tapabocas, 
tener distancia cuando nos encontramos 
con un amigo o vecino, seguir lavándonos 
las manos o el uso de alcohol en gel, pero 
eso no significa que no podamos disfrutar de 
ella. La temperatura comienza a hacerse más 
cálida, brotan las flores y con ellas nuestras 
ganas de tener Esperanza y de encontrarnos 
con nuestro seres mas queridos.
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UN CLASICO

DE LA PRIMAVERA EN ROZMAN (en tiempos de cuarentena)

Todos años en el Hogar 
Rozman celebramos el 
comienzo de la Primavera 
con la esperada picada y 
la elección de la Reina y 
El Rey de la Primavera, 
pero en este año tan 
especial para nosotros 
y para todo el mundo, 
elegimos que los elegidos, 
sean el personal de la 
Institución, ya que han 
llevado esta pandemia 
muy profesionalmente: 
atendiendo y brindando 
contención a todos los 
residentes, familiares 
y hasta sus propios 
compañeros, acciones 
que solo se ven en una 
gran familia, es por ello 
que aquí va nuestro 
reconocimiento a su labor 
y desempeño: GRACIAS!! 
Y a seguir y no bajar 
los brazos ya que como 
dice la muletilla: entre 
todos con cuidados 
derrotaremos este virus.

La Reina y el Rey
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Si sabrá la Primavera
que la estamos esperando…

Si se atreverá a cruzar
nuestros Pueblos despoblados,
colgando en nuestros Balcones
la Magia de sus Geranios.
Si dejará su Sonrisa
esculpida en nuestros Campos,
pintando nuestros Jardines
de Verde, de Rojo y Blanco.

Si sabrá la Primavera
Que la estamos esperando…

Cuando llegue y no nos vea
por las Calles o los Barrios,
cuando no escuche en el Parque
el Paso de los Ancianos
o el Bullicio siempre alegre
De los Chiquillos jugando.
Si será que equivocó
la Fecha del Calendario,
la Cita que desde Siempre
la convoca cada Año.

Si sabrá la Primavera
Que la estamos esperando…

Cuando estalle Jubilosa,
llenando de Puntos Blancos
los Almendros, los Ciruelos,
los Jazmines y Naranjos;
cuando vea que no hay Chicos
ni Grandes cerca del Lago,
y tampoco hay Estudiantes
que en la Plaza estén Bailando,
¿pensará la Primavera
que tal vez se ha equivocado?
¿Escuchará los Lamentos
de quien se quedó en el Paro,

SI  SABRÁ  
LA PRIMAVERA

Teresa Dibur

POESIA DE 
LUCIA 

CARMEN 
DE LA 

TRINIDAD 
(ESPAÑOLA) 

MONJA DE LAS 
CARMELITAS 

DESCALZAS DE 
ANTEQUERA

Para 
agasajar a 

la primavera 
Teresa nos 
comparte 

esta hermosa  
poesía

de quien trabaja a Deshora
para ayudar a su Hermano,
de quien expone la Vida
en Silencio y Olvidado?
¿Escuchará cada Noche
los Vítores, los Aplausos
que regalamos gozosos
al Personal Sanitario?
¿Pensará la Primavera
que tal vez se ha 
equivocado
y colgará sus Colores
Hasta la Vuelta de un Año?

Si sabrá la Primavera
que la estamos esperando…

Que se nos prohíbe el Beso,
la Caricia y el Abrazo,
dejándonos rota el Alma
y el Corazón estrujado.

Si sabrá la Primavera
que ya le estamos Soñando,
asomados al Balcón
de la Esperanza, anhelando
como Nunca que ella Vuelva
y nos regale el Milagro
de Ver Florecer la Vida
que se nos va de las Manos.
¡Bienvenida, Primavera!
Hueles a Incienso  y a Ramos,
con tu Traje de Colores
y los Cantos de tus Pájaros;
ven a pintar de Azul-Cielo
esta Tierra que habitamos.
¿No será que en este Mundo
algo Nuevo está brotando?

Si será la Primavera que 
está apresurando el Paso…
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CELEBRACIÓN DE LA PALABRA
CAPILLA

A partir del mes de octubre, coincidentemente con el Mes del Santo Rosario, hemos 
comenzado a realizar los días viernes, en la Capilla de nuestro Hogar, la Celebración 
de la Palabra con  recepción de la Eucaristía con la participación de los residentes. 
Como parte importante del cuidado de todas las necesidades de salud integral, la 
dimensión espiritual y religiosa es de suma importancia en estos tiempos, para así 
fortalecernos, animarnos y ayudarnos a valorar  el sentido más pleno de nuestra vida. 
“Porque la vida es un REGALO, y cuando es larga es un privilegio, para uno mis-
mo y para los demás. Siempre, Siempre es así” nos dice el PAPA FRANCISCO.
En este espacio, compartimos nuestros sentimientos, preocupaciones, temores, y 
también las alegrías y sueños, poniéndonos delante de Dios, con todo lo que vivimos 
cada día, le presentamos las necesidades de cada uno y de las familias, y valoramos 
la Gracia que significa 
poder vivir compartiendo 
en fraternidad nuestros 
días. 

VIERNES EN LA CAPILLA DEL HOGAR ROZMAN
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ARTISTA Por Fernando

MAÑANA DE PRIMAVERA
POESÍA Comparte Mandy

Quédate un rato
Quédate, y déjame mirarte
Ha pasado tanto tiempo que 
apenas te conocía
De pie en la puerta
Quédate conmigo un rato
Sólo quiero hablar contigo
Hemos viajado a mitad del mundo
Para encontrarnos de nuevo
Mañana de septiembre
Bailamos hasta que la noche se 
convirtió en un nuevo día
Dos amantes jugando escenas de 
algún juego romántico
La mañana de septiembre todavía 
puede hacerme sentir así
Mira lo que has hecho
Te has convertido en una chica 
adulta
Todavía puedo oírte llorar
En un rincón de tu habitación
Y mira lo lejos que hemos llegado
Tan lejos de donde solíamos estar
Pero no tan lejos que hemos 
olvidado
Como era antes
Mañana de septiembre
¿Recuerdas cómo bailamos esa 
noche?
Dos amantes jugando escenas de 
algún juego romántico
La mañana de septiembre todavía 
puede hacerme sentir así
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TIPS DE YOGA PARA ESTAR MEJOR
NUEVOS TIPS Por Claudia

ABRIMOS LA ZONA 

DEL PECHO
VOY  HACIA LOS 

LATERALES

ABRO Y CIERRO 
LAS MANOS

HACEMOS UNA FLOR SE-PARANDO BIEN LOS DE-
DOS DE LAS PALMAS

NO ME OLVIDO DE 

AGRADECER Y DECIR 

“NAMASTE”
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DIA DE LA MADRE

Nos quedamos con lo mejor de cada persona
Así nos enseñaba ella, María Kovač para 

algunos, Mariana Batagelj para otros, Babi 
para los nietos, Marianita...

Y nos quedamos con lo mejor de ella: su 
entrega amorosa. Esa misma entrega que 
brindó para todo lo que “haga bien” a la ni-
ñez, a la juventud, la ancianidad, los necesi-
tados, la patria, la libertad, la fe en Dios, ya 
sea con su docencia apasionada, su dedica-
ción a la vida familiar, la amistad, las tradi-
ciones, en mesas redondas, conferencias, 
acción social, teatro o canto. Pero... ¡Primero 
los nietos!

Algo así le recitaban para su cumple de 75 
años aquel 21.1.1996:

“... nunca dudás si tenés tiempo o no, si te 
lo permiten tus ocupaciones, si te duelen la 
cintura o los pies, si te agota el calor o el frío 
te hace temblar... Como un ángel aparecés y 

nos ofrecés todo tu cariño y atención... Siem-
pre fuiste así y sabemos, lo serás, nuestra Ba-
bica/Abuelita” (Pablo 12 años)

“... Estás donde estás, pero estás hasta don-
de no estás... porque estás siempre cerca de 
quien te necesita, donde Dios te indica, con 
toda tu paciencia... ¡Gracias por cada instante 
de tu bella vida!” (Ivan, 10 años).

 
Así como aquel día, Tomás con 5 años 

invitaba a cantar el típico brindis esloveno: 
Kol’kor kapljic tol’ko let / Tantas gotas, tan-
tos años... hoy, con nuestras copas bien 
llenas, brindamos por todas las mamás y 
por ese rayito de amor maternal que ne-
cesitamos percibir de cada ser humano. 

 
De corazón ¡Chin, chin!
¡Gracias por todoooo!

Babi Mariana ya celebró su cumple 
94 en este Hogar sentido como 
el añorado. Cuidó a sus 5 nietos 
hasta que Maxi (32) y Iasna (31) se 
mudaron con su familia a Eslovenia 
en el 2003. Tiene además, 3 
bisnietos: Ma. Pía en Argentina, 
Benjamín y Laura en Eslovenia. Y 
nuestra historia de vida continúa 
entre las dos tierras amadas.

Por Marusha y familia



11

EN EL PRÓXIMO BOLETÍN 
COMPARTIREMOS 

LA CELEBRACIÓN DE 
OCTUBRE 2020 DE LOS 

CUMPLEAÑEROS:  
•  LIDIA A. 1/10   •   

•  DOMINGA L. 19/10   •  
•  FERNANDO C. 22/10   •   

CARLOS R. 24/10   •   
•  JULIO C. 25/1O   •  

CUMPLEAÑOS EN CUARENTENAASI FESTEJAMOS

SEPTIEMBRE

  4/9 : Maria Teresa R. 

  8/9 : Amalia O. 

14/9 : Santina M.

16/9 : Francisca J. 

19/9 : Martina K.

22/9 : Hansi D. 

22/9 :  Hebe D.

23/9 : Nina T. 



Ituzaingó 4219, San Justo, Buenos Aires 
tel.(54-11) 4669-1500 
www.hogarrozman.com.ar


